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2010 
Sa. 6. – Sa. 13. Nov. 

                                        LUXOR  EINMAL  ANDERS 
7-tägige Tanz- Trommel- und Kulturreise nach Ägypten 

Eine ganze lange Woche mit 7 Übernachtungen und ein ganzes Haus nur für uns und unsere 
Hobbys: orientalischer Tanz teilweise mit Live-Begleitung zweier Trommler aus Luxor, 
Rhythmuskunde, Putzen und Schleifen der Grundfiguren,  kleine Choreografie. Wer Lust 
hat, kann bei unseren Musikern Trommelunterricht nehmen. Wir können uns frei bewegen 
und uns austoben oder uns zurückziehen an eines der beschaulichen Plätzchen an einem 
Nebenarm des Nils. Wir bummeln durch den Ort, mischen uns unter die Leute, beobachten 
das alltägliche Leben der Dorfbewohner abseits der ausgetretenen Touristenpfade 

TANZUNTERRICHT für  Mittelstufe und Fortgeschrittene  mit Hildegard  

an 4 Tagen (Mo, Die, Mi, Do) jeweils 2 Stunden Unterricht vormittags o. n. Absprache 
Unterricht teilweise mit 2 Live-Trommlern, Rhythmuskunde Oberägyptens, allgemeines 
Putzen und Schleifen, Schrittkombis ála Hildegard, kurze Choreografie  (8 Std. € 80,--) 

TANZUNTERRICHT  für   r e i n e  A n f ä n g e r   mit einer 2. Dozentin 
ebenfalls an 4 Tagen je 2 Std. Unterricht - wie oben  (8 Std. € 80,--) 

TROMMELUNTERRICHT – arabische Rhythmen bei einheimischen Musikern 
jeweils 1 Stunde an 5 Tagen. Trommeln kaufen wir auf dem Basar in Luxor. Es gibt auch 
ganz billige aus Ton mit Fellbespannung für ca. € 15,--.  
5 Stunden Unterricht kosten pro Teilnehmer € 40,-- (bei zu geringer Beteiligung evtl. € 50,--) 
Trommelsüchtige können zusätzliche Stunden vereinbaren vor Ort.  

GENIESSER UND BEGLEITPERSONEN, die überhaupt keinen Unterricht 
nehmen wollen, zahlen nur den Grundpreis von € 625,-- + Flugh.-Steuern und sind herzlich 
willkommen, sofern sie weiblichen Geschlechts sind (Kinder bleiben daheim)  

UNTERKUNFT 
Unser kleines Hotel ist ein einfaches Haus und trägt seine Sterne nicht im Firmenemblem, 
sondern hoch über seiner Dachterrasse am nächtlichen Firmament. Es liegt am Rande des 
Dorfes Geziret-el-Beirat auf der gegenüberliegenden Seite des Nils von Luxor, der 
sogenannten Westbank. Der Fluss trennt uns vom Trubel der Stadt, in den wir uns aber 
jederzeit stürzen können. Die Anlegestelle der öffentlichen Fähre, die ständig hin und her 
pendelt, ist 400 m entfernt und die Überfahrt kostet nur 1 äg. Pfund/EGP = --,13 €  
Unser kleines Hotel liegt sehr romantisch direkt an einem Seitenarm des Nils. Die Zimmer 
sind einfach eingerichtet, aber jedes mit WC, Dusche und Klimaanlage. Im Haus gibt es ein 
Restaurant mit einer schönen Außenterrasse direkt am Wasser. Auf der großzügigen 
Dachterrasse mit der friedvollen Aussicht auf den Nil und die Weite der Zuckerrohrfelder 
werden wir unser Frühstück einnehmen und auch Tanzen und Zeit zur Entspannung finden. 



BESICHTIGUNGEN / FREIZEITMÖGLICHKEITEN 
Tal der Könige und Hatschepsut-Tempel (mit Hildegard zu Fuß über die Berge) 
Tal der Königinnen, Gräber der Noblen, Deir el Medina, Memnoskolosse - mit Taxi oder 
Fahrrad – schon vor 30 Jahren bin ich hier mit Begeisterung geradelt, Radl-Miete 1 Tag 2,--€  
Karnaktempel, die größte Tempelanlage Ägyptens – ein atemberaubendes Wunder - 
unbedingt mit Pferdekutsche hinfahren – vergnüglich und erschwinglich  
Sound and Light – Karnak bei Nacht mystisch illuminiert mit historischen Texten 
Luxortempel, am besten nach Einbruch der Dunkelheit, wird illuminiert – ein Traum 
Museum von Luxor – unbedingt irgendwann zwischendurch besichtigen 
Basar von Luxor – Einkaufsparadies, Händler etwas aufdringlich, trotzdem schön 
Mittwochsmarkt in Qurna – absoluter Einheimischenmarkt – früh aufstehen, ein MUSS  
Segeltour mit der Feluka auf dem Nil zur Banana-Insel oder zum Crocodile-Island -herrlich 
Fahrradtour abseits der Hauptverkehrsstraße durch den fruchtbaren Grüngürtel des Niltals, 
Bewässerungsrinnsale, Zuckerrohr- Weizen- und Gemüsefelder- friedlich und wundervoll 
Ausritt mit dem Esel anstatt Fahrrad - wie oben, aber weniger anstrengend – schön + lustig 
Schwimmen im gepflegten swimming-pool 10 Minuten zu Fuß – kostenlos 
Faulenzen, lesen, entspannen und auf den Nil hinausträumen auf unserer Dachterrasse 
Nachtclub-Besuch mit Live-Musik und Bauchtanz-Auftritten (verschiedene Tänzerinnen 
aller Kategorien) in Luxor - nur einheimische Gäste/hauptsächlich Männer, Beginn aber erst  
ab 24 Uhr – bis dass die Vögel pfeifen  –  keine Angst, Hildegard ist dabei 

ESSEN: Nicht im Reisepreis enthalten. Wir können uns im Haus preisgünstig bekochen 
lassen oder wo es uns gefällt, Mahlzeiten einnehmen für billiges Geld.  

 
R E I S E B A U S T E I N E 

Flug München oder Fft.– Luxor hin und zurück   o h n e  Flughafensteuer u. -gebühren. 
Reisetermin fällt in das Winterprogramm, daher sind diese Kosten jetzt noch nicht bekannt. 
8 Übernachtungen mit Frühstück im Doppel- oder Dreibett-Zimmer, einfach und sauber, 
aber jedes Zimmer mit WC/ Dusche und Klimaanlage (Einzelzimmer auf Anfrage) 
Flughafen-Transfers für Hin- und Rückflug 
Live-Musiker im Haus mit Derwisch-Vorführung und Tänzerin + zum selber Tanzen 
Live-Musiker im Haus – „YALLA  HABIBATI  Let’s Fets!“ Lasst die Hüften sausen! 
Swimming-pool - kostenlose Benutzung in einem nahen Hotel (10 Minuten zu Fuß)  

Grundpreis für obige Leistungen (ganz ohne Unterricht)  € 625,-- 
Zuzügl. Flughafensteuern u. Sicherh.-Geb. jetzt noch nicht bekannt         €   ? 
€  80,-- mit Tanzunterricht (8 Std. mit Hildegard) freiw. Zusatzprogramm                                        
€  40,-- mit Trommelunterricht (5 Std. mit einheimischen Musikern) freiw.                                

Ich habe für unsere Gruppe eine entsprechende Anzahl Flugplätze reserviert.  
Direktflüge nach Luxor gibt es leider nicht mehr  
Hinflug:   Sa.  6.11.  München ab 15.55 Uhr, Kairo an 19.35, Kairo ab 20.50, Luxor an 23.50 
Hinflug:   Sa.  6.11.  Frankfurt ab 15.10 Uhr, Kairo an 19.15, Kairo ab 20.50, Luxor an 23.50   
Rückflug: Sa. 13.11. Luxor     ab  7.00 Uhr,  Kairo an  8.15,  Kairo ab  9.50,    Mü.    an 13.10 
Rückflug: Sa. 13.11. Luxor     ab  7.00 Uhr,  Kairo an  8.15, Kairo ab 10.35, Frankf. an 14.10 
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